
1. Démonter l’écrou

2) Accéder à la vis de 

manivelle

3) Démonter 

la vis  de 

manivelle 

avec une clé à 

pipe de 13mm 

1) Enlever le 

cache noir

Remplacement des roulements 

Pour plus de facilité démonter les quatre vis du carter de protection supérieur  



6) Enlever les 

trois vis et 

démonter la 

collerette

inox

5) Enlever le 

circlips de l’axe

4) Démonter la 

manivelle avec 

un arrache 

moyeu



9) Remontage

8) Sortir le roulement 

et le remplacer 

Faire les operations 

inverses 
10) Remonter le support de 

roulement

11) Remonter la collerette inox

12) Remonter le circlips sur

l’axe

13) Repositionner correctement

la manivelle

14) Visser fermement la vis de 

manivelle

15) Replacer le cache noir

16) Revisser le carter de 

protection 

7) Enlever le 

support de 

roulement


